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1. Пояснительная записка
Годовой календарный учебный график является нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации

образовательного процесса в учебном году в БДОУ «Центр развития ребёнка - Нюксенский ДС».
Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ с последующими изменениями;Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утверждённым приказом Минобрнауки России от 17

октября 2013 г. № 1155, с изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения РФ от 21 января 2019 г. N 31, от 8 ноября 2022 г.
№ 955);Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
программам дошкольного образования, утверждённым Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г., № 373, с изменениями,
внесенными приказами Министерства просвещения РФ от 01 декабря 2022 г. №1048, от 25 октября 2023 г. №783;Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28;Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
28.01.2021 г. № 2;Уставом БДОУ «Центр развития ребёнка – Нюксенский ДС», утвержденным приказом управления образования администрации Нюксенского
муниципального округа от 16.01.2023 № 01 – 03/05.

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает
требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание календарного учебного графика включает в себя сведения о:



- режиме работы ДОУ;
- продолжительности учебного года;
- продолжительности праздничных нерабочих дней;
- сроках летней оздоровительной работы;
- перечень проводимых праздников для детей;
- количестве возрастных групп;
- объёме недельной образовательной нагрузки;
- мероприятиях, проводимых в рамках образовательного процесса.

2. Содержание календарного учебного графика

Организация образовательного процесса
Режим работы учреждения 12 часов, пятидневная рабочая неделя

выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни
Продолжительность работы понедельник - пятница - 7.00 - 19.00

предпраздничные дни: 7.00 – 18.00
Начало учебного года 1 сентября 2025 г.
Окончание учебного года 31 мая 2026 г.
Количество недель
в учебном году 39 недель

1-е полугодие -18 недель
2 -е полугодие – 21 неделя

Нерабочие праздничные дни 01-04.11.2025
31.12.2025 - 11.01.2026
21.02.2023 – 23.02.2026
07-09.03.2026
01- 03.05.2026, 09-11.05.2026
12 - 14.06.2026

Сроки летней оздоровительной работы 1.06. – 31.08.2026
Адаптационный период Сентябрь-октябрь, по мере поступления ребёнка в ДОУ

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса
- Оценка индивидуального развития дошкольников, направленная на оценку эффективности педагогических действий, проводится в течение двух
недель с 15.09 – 26.09.2025 г., с 12.05 – 22.05.2026 г.
- Праздники и досуговые мероприятия для воспитанников организуются в соответствии с Календарным планом воспитательной работы ДОУ.

Объем недельной образовательной нагрузки



Содержание
первая группа
раннего
возраста

(1,5 - 2 года)

вторая
группа раннего

возраста
(2 - 3 лет)

младшая
группа
(3 -4 г )

средняя
группа
(4 -5 лет)

старшая
группа
(5 -6 лет)

подготови
тельная
группа
(6 -7 лет)

разновозрастная группа
(2 – 7 лет)

Количество
возрастных групп 2 2 3 3 3 3 1

2 - 4 года 5 -7 лет

Занятия
2 занятия в
день,

по подгруппам
(утро - вечер)

2 занятия в
день,

по подгруппам
(утро - вечер)

2 занятия
в день(утро)

2 занятия
в день
(утро)

2-3
занятия
в день(утро - вечер)

3 занятия
в день
(утро)

2 занятия
в день
(утро)

3 занятия
в день
(утро)

Продолжительность
занятий 10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 10 - 20 минут 30 минут

Перерыв между
занятиями

между
подгруппами
5 минут

между
подгруппами
5 минут

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут

Максимально
допустимый объем
образовательной
нагрузки в первой
половине дня

10 минут 10 минут 30 минут 40 минут 50 минут 90 минут 20 - 40 минут 90 минут

Максимально
допустимый объем
образовательной
нагрузки во второй
половине дня

10 минут 10 минут — -- не более 25
минут - - -

Объем недельной
образовательной
нагрузки

1 час. 40 мин. 1 час. 40 мин. 2 час. 30 мин. 3 час. 20 мин. 5 час. 20 мин. 7 час. 30 мин.
1 час. 40 мин.
- 3 час. 20
мин.

7 час. 30
мин.

Занятия по
дополнительному
образованию

для детей 5-7 лет
1 раз в неделю
25 – 30 мин.


